
 
 
म§ राजÖ थान म¤ एक खास मंशा को लेकर आया ³ यŌिक जानकारी 
के अनुसार ऊँटनी का दूध मधुमेह म¤ काफì लाभदायक होता है। म§ 
Ö वयं इससे लाभ ÿाÈ त करने के उĥेÔ य से ऊँटŌ से जुड़े 
भाकृअनुप-राÕ ůीय उÕ ů अनुसÆ धान केÆ þ का Ăमण िकया। 
एनआरसीसी वै²ािनकŌ से इस ÿजाित के संर±ण एवं िवकास हेतु 
िकए जा रहे अनू ठे अनुसंधान कायŎ एवं उÕ ů पयªटन से जुड़ी 
जानकारी ने मुझे ÿभािवत िकया। उÕ ů डेयरी फामª कì िविजट  के 
दौरान मुझे बताया गया िक ऊँटनी के दूध म¤ औषधीय गुणधमŎ 
िवīमान ह§ िजनके कारण यह िविभÆ न मानवीय रोगŌ यथा-मधुमेह, 
±य रोग, ऑिटº म आिद म¤ लाभकारी है। मन म¤ िवचार आया िक ³ यŌ ने ऊँटनी के दूध łपी इस 
ÿाकृितक संसाधन का इÖ तेमाल िकया जाए। इस पशु ÿजाित के दूध कì औषधीय उपयोिगता व 
एनआरसीसी Ĭारा िपछले लगभग 15 वषŎ से उÕ ů डेयरी के सफल संचालन का भलीभांित अवलोकन 
करने के उपरांत मेरे भीतर Ö वयं के साथ-साथ हमारे दि±ण  भारत के लोगŌ को भी इसका लाभ पहò ंचाने 
(ÿितरोधक ±मता बढ़ाने) हेतु उÕ ů दु µ ध डेयरी खोलने कì ÿबल उÂ कंठा जागé।  िलहाजा म§ने गुजरात 
±ेý से कुछ ऊँटिनयां ब¸ चŌ सिहत खरीदे और कोयÌ बटूर, तिमलनाडु म¤ हमारे अंकुशम úुप के माÅ यम 
से अपना डेयरी फामª ÿारÌ भ िकया। तािक हमारे ±ेý म¤ भी ऊँटनी के ताजे दूध का ÿचलन बढ़े । हमने 
उÕ ů डेयरी व पयªटन के माÅ यम से ऊँट पशु के साथ लोगŌ को जोड़ने कì मुिहम चलाई तािक लोगŌ को 
इसके बारे म¤ जानकारी दी जा सके।  इस कायª म¤ एनआरसीसी वै²ािनकŌ से लगातार सÌ पकª  साधते हòए 
यहां ऊँटŌ का बेहतर ÿबंधन िकया जा रहा है। हमारे úुप के इस łझान को देखते हòए एनआरसीसी कì 
टीम Ĭारा हमारे कोयÌ बटूर िÖथत उÕ ů डेयरी फामª म¤ दौरा िकया गया िजनम¤ एनआरसीसी के िनदेशक 
डॉ. आतªबÆ धु साहó, ÿधान वै²ािनक डॉ. आर.के.सावल व वåरÕ ठ वै²ािनक डॉ.वेद ÿकाश Ĭारा ऊँटŌ के 
ÿजनन, जनन, Ö वाÖ Ã य, पोषण, आहार, दूध उÂ पादन, उÕ ů पयªटन, पशु के बेहतर ÿबंधन आिद के बारे 
म¤ सैĬांितक व Ó यावहाåरक जानकारी दी गई । एनआरसीसी बीकानेर Ĭारा ऊँटनी के दूध तथा दूध से 
िनिमªत िविभÆ न िवकिसत दु µ ध उÂ पादŌ के अनुसार यहां के लोगŌ को भी ऊँटनी का दूध िपलाया जा रहा 
है तथा लोग उÂ सकुता से ऊँटŌ को देखते हòए इसके लाभ जानकर ऊॅटँनी का दूध सेवन कर रहे ह§।  
 ®ी मिणकÆ दन के अनुसार ऊँटनी के दूध कì हमारे úुप अंकुशम Ĭारा खुले व पैकेिजंग łप म¤ 
िबøì कì जा रही है तथा जहां इससे अ¸ छी आमदनी िमल रही है । बतौर अंकुशम úुप िनदेशक 
मिणकÆ दन के अनुसार वे चाहते है िक भिवÕ य म¤ हम डेयरी ÿसंÖ करण कायª  संबंधी योजनाओ ं  पर काम 
कर¤गे ।  

एनआरसीसी से ÿेåरत होकर दि±ण भारत म¤ मनीकÆ दन ने खोला पहला उÕ ů डेयरी फामª 


